» Gy6zni sohasem kénnyli, de megprobdlni érdemes."

(Kimi Raikonnen)

MAGYAR SziV EGYESULETEK SZOVETSEGE Ill. ORSZAGOS SPORTTALALKOZOJA

Eger, 2018. augusztus 10-12.

Eger varosat augusztus kozepén nem a torokok, hanem az orszag minden részébdl érkez6
szivegyesiletek tagjai foglaltak el. Kbzel négyszazan vettink részt a rendezvényen.

Pénteken reggel veréfényes napsiitésben, jokedviien kdszontottilk egymast, majd vartuk
a ,Kék Villamot”, hogy begordiiljon értiink Sanyival, az autdbusz vezeténkkel, immar
harmadik alkalommal. K6z6s fotdzas, csoportkép késziilt az indulas elétt. Vidam
beszélgetések, nyari éimények mesélése kdzben elindultunk Egerbe.

Utkdzben megalltunk pihenni TARNAMERAN. Itt taldlhatd az Almdsy-kastélyban
berendezett RENDORMUZEUM. 2002 éta a TEK &ltal izemben tartott rendérség-torténeti
kidllitohely tabldin kdzel 900 karjelvény tekintheté meg. Jelenleg itt [athato a vilag
legnagyobb, 92 orszaghdl szarmazd 150 darabos rend8rruha gylijteménye. Szakszer( tarlat
vezetéssel Ujabb élményekkel gazdagodtunk.

Egerbe érve az Utlezarasok miatt kis varosnézd sétat tettlink. Elfoglaltuk szallasunkat az
egyetem kollégiumaban, az IMOLA Hostelben. Kulturalt, tiszta koriilmények kozott, 2-3 agyas
szobakban, apartmanokban helyeztek el bennlinket. Gyors kipakolas, frissité zuhany utan
elindultunk a sportcsarnokba.

A Székesfehérvari Sziv Egyesiilet tagjai egyen poléban, 50 fovel képviseltették magukat a
12 varos részvételével megtartott innepélyes megnyitdn. A vendégeket kdszontotte Eger
Varos Alpolgarmester Asszonya, majd a Varosi Kérhaz F8igazgatdja. Ezutan Dr. Abonyi Janos
kardiolégus f6orvos, az Egri Sziv Egyeslilet elnOke tartott el6adast a sziv és érrendszeri
betegségekrdl.

Esténket a Szépasszony-volgyben toltottiik, vacsorankat Kiss Krisztina pincészetében
szolgaltak fel, borkdstoloval egybekdtve. A jo hangulatot megalapoztuk az éjszakai
Unnepléshez.

Szallashelyiinkre visszaérve, Marcsi rezidenciajan ,,sz(ik kdrben” megiinnepeltik a Marti
névnapot, valamint készontottiik Istvant 71., Sandort 61., Jocot 60. sziletésnapjan. A
csendes 0sszejovetelbdl spontan pizsama-parti lett a folyosén.



Batyubal jelleggel elGkeriiltek az otthonrdl hozott enni-innivaldk. Szuper buli volt. Jél
éreztiik magunkat. Ejfél koriil édesen dlomba szenderiiltiink.

Szombaton koran volt ébreszt8. J6l esett a virsli, finom gylimdlcstea és a frissits kavé.

»Mindegy, hogy csapatban vagy egyénileg vagy nyertes. Ahhoz, hogy gy6zedelmeskedj, a
maximumot kell hoznod”. (Bud Spencer)

Mi is igyekeztlink kihozni magunkbdl a legtdbbet. Izgalommal vartuk a versenyszamokat.
Vajon kivel keriltem egy korcsoportba? Kit sorsoltak ki ellenfelemnek?

Egyesiletiink tagjai az alabbi sportdgakban mérték ossze erejiket, technikai tudasukat:
asztalitenisz, atlétika — futads, ijaszat, Uszas, sakk, kispalyas labdarugas, roplabda, kosarlabda
blintet6-dobas.

Délel6tt és délutan is idegenvezetGvel, szervezett csoportos varosnézésen lehetett részt
venni. A két éras program soran megtekinthettik Eger nevezetes épiileteit, a varat,
Székesegyhazat.

A varos hires a Torokflird6jérél, a termalfirdérél. Akinek volt szabadideje és kedve,
elsétalhatott a strandra. Mi is élveztiik a viz j6tékony hatasat, a gyogyflrdét és az
élménymedencét.

A sportversenyek, a finom ebéd, a varosnézés és flird6zés utan jol esett egy kis pihenés a
hils szobaban. Majd jott a készllédés az esti programra.

A Gdalavacsoran gyonyoriien megteritett asztalok vartak benniinket a sportcsarnokban.
Szerencsére a bejarat mellett kaptunk helyet. Bar légkondicionalt volt a helység, hamar
bemelegedett. Konnyl elGétel, dsvanyviz, idit6, sor-bor sorakozott el6ttiink. A szervezdk kis
mUsorral, az egri szinhaz mdvészeivel kivantak jo szdrakozast. Hangulatos zene mellett,
svédasztalos kiszolgalassal fogyasztottuk el vacsorankat.

Nehéz a tancot elkezdeni. Mindig kell egy par, aki a legbatrabb. Székesfehérvar ebben is az
élen jart. Gabor és felesége ,megnyitotta” a balt. Aztan jottiink miis, a parkett fehérvari
ordogei. Egy kis tanc, aztdn leveg6zés a teraszon. Ebben a melegben Terike és Téni volt a
legkitartobb.

Mindnyadjan jol szérakoztunk. Lassan sétalva tértiink vissza a szallodaba. Szentjanosbogar
és egri csillagok helyett az okos telefonok vilagitottak be utunkat. A rendezvényre feltette a
koronat a varbdl kil6tt tizijaték.

Szép este volt.



Vasdrnap reggel lehetett egy kicsit lustalkodni. Késébb is mentiink reggelizni. Az volt a j6
az étteremben, hogy nem kellett hosszu sorokban kigydznunk egyetlen alkalommal sem.
Mindig volt fehér abroszos, szabad asztal. A teat, vizet folyamatosan hoztdk a felszolgaldk.
Miutan megtoltottik pocakunkat, atsétaltunk a sportcsarnokba.

12 véros, 12 Sziv Egyesiilet. Osszegydiltiink a Zaréiinnepségre. A szervezd, egri csapat
szévivBje koszontdtte a rendezvény résztvevsit. Ertékelte az elmult két nap eseményeit.
Mindenki izgatottan varta az eredményhirdetést.

A Székesfehérvari Sziv Egyesiilet tagjai az alabbi helyezéseket érték el:

Aranyérmes: |. helyezett 9 f6

Eziistérmes : Il. helyezett 5 f6
Bronzérmes : lll. helyezett 3 f6

2017-ben Székesfehérvar felajanlott egy vandorkupat, amit tagtarsunk, Heinrich Péter
faragott. Ezt a serleget az Osszesitett pontszamok alapjan a legeredményesebb varos csapata
viheti haza. 2018-ban Eger nyerte meg.

Székesfehérvar a varosok kozotti versenyben a lll. helyezést érte el. Nagyon szép
teljesitmény. Az oklevelet elndkiink, Komjathy Gyorgy vette at. Gratuldalunk minden
résztvevének!

Dr. Orban Csaba, a Magyar Sziv Egyesuiletek Orszagos Szovetsége elnke megkdszonte a
részvételt, a kdz0s csapatmunkat, a jo hangulatot. Ezt kdvetSen kerlilt sor a stafétabot

ataddsara. JOvOre is szeretettel var mindenkit

ZALAEGERSZEG, 2019. augusztus 2-4 kdzott.

»Kék Villam” el&allt. Bepakoltunk, elfoglaltuk helylinket, majd autébuszunk kigérdiilt a
varosbdl. Hazafelé megalltunk Egerszalokon. Megnéztik a telepiilés nevezetességét, a
Sédombot, amit sétauton lehet megkozeliteni. A fold mélyébdl feltoré 65-68 fokos
hévizforras 1200 négyzetméteres, latvanyos mészkblerakodast épitett, ami Eurdpaban
egyeduilallo. Sotétedés utan a szivarvany szineiben pompazik.

Ezt kdvet6en megdlltunk a Falumizeumnal, ahol megnéztik a barlanglakdsokat. A Bukk alja
vidékén, a Tarna volgyében a kézetek felsd rétegét képezd riolittufaké kdnnyen vaghato, jol
faraghato. El6deink el&szeretettel hasznositottak, vajtak bele pincét, istallot, lakast. Jelenleg
népi bemutatd helységek, kézmives mihelyek, szatécsbolt, berendezett komfortositott



lakas tekinthet6 meg. 3D-s mozival id6utazason vehetiink részt. Lathatjuk a gyogyfiird6
valamint a barlanglakdsok kialakulasat.

Utolso allomasunk a Kohari Pincészet volt. Néhany poharka bor kdstolasa és zsiros kenyér
mellett megismerhettiik a gazdasagban folyd munkat, az itt termelt sz6l16fajtakat, a belélik
készitett nedlk torténetét. Elmény volt a pince megtekintése, ahol kézel négyszaz horddban,
tobb mint haromszazezer palackban érlelték a hegy levét. Bor vasarlasara, kis kdstolo
hazavitelére is lehet&ségiink volt.

J6 helyen, jo tarsasagban gyorsan telik az id6. Ez a harom nap is hamar véget ért. Koszonet
mindenkinek a részvételért, az elért eredményekért, a j6 hangulatért és a csoport
Osszetartasaért.

Székesfehérvar, 2018. augusztus 19.

Fa Marti



